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Brod pa brod

Ca10 st

Ingredienser

500 g skivat brod
2,51 kallt vatten
2,9 kg vetemjol
300 g grovt ragmjol
2 paket torrjast

40 g salt

Gor sa hir

Blotlagg brodet i vattnet. Mixa slat.
Tillsatt allt utom salt. Blanda i 8 min. Tillsatt salt och blanda pa hég hastighet i 2 min. Jas dver
natten.

Efter broddegarna har jast dver natten ska de formas till limpor(ca 700 g st).
Jés pajasprogrami 20 min. Ta ut dem och varm ugnen till 220 grader, in med brédet och sénk
temperaturen till 180 grader. Baka till innertemperatur 96 grader.
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