
 
 

 
 

Välkommen till Skolmatsakademin! 
Inför medlemsperioden 2026–2027 välkomnar Skolmatsakademin, tillsammans med 

Västra Götalandsregionens Miljö- och regionutvecklingsnämnd, både befintliga och 

nya medlemmar till ett kunskapsnätverk som gör verklig skillnad – tillsammans. 

Skolmatsakademin fyller 20 år under 2026! 

Sedan starten 2006 har nätverket varit en samlande kraft för att främja goda matvanor i skolan. Under 
jubileumsåret satsar vi extra på att utveckla integrerade måltidsmiljöer och att lyfta skolmåltiden som en 
viktig del av skoldagen – en pusselbit som kan bidra till att fler elever når målet om fullföljda studier. 

Förutom jubileumssatsningen erbjuder Skolmatsakademin varje termin ett varierat utbud av 
kompetenshöjande och inspirerande aktiviteter för våra medlemmar. Alla aktiviteter är kostnadsfria för 
dig som arbetar inom en kommun, stadsdel eller utbildningsaktör som är ansluten till nätverket. 

Medlemserbjudande 

Skolmatsakademin, som drivs av forskningsinstitutet RISE, är ett nätverk för verksamheter inom förskola 
och skola i Västra Götaland. Här möts medlemmar för att lära, inspireras och utvecklas tillsammans. Vi 
arbetar effektivt, skapar värde och utgår från era behov. Ett medlemskap i Skolmatsakademin kan bidra 
till att nå gemensamma mål för Västra Götaland: 

• Livsmedelsstrategin – från jord till bord i offentlig sektor 
• Miljö och hållbarhet – hållbara inköp och minskat matsvinn 
• Beredskap – robusta måltidsystem i kris och vardag 
• Folkhälsa – goda matvanor för barn och unga  
• Näringslivsutveckling – ökad efterfrågan på lokal mat, och mer lokal mat till de offentliga köken 
• Kompetensförsörjning – stärkt attraktivitet och yrkesstolthet i offentliga kök 

Vad ingår: 
• En central plattform för nätverk, kunskapsutbyte och utveckling 
• Webbutbildningar i specialkost och livsmedelshygien (obligatoriska utbildningar enligt 

Livsmedelslagen)  
• Medlemsexklusiva utbildningar, webbutbildningar och webbinarier 
• Tematiska nätverksträffar som utvecklar både medarbetare och verksamhet  
• Nischade nätverk för olika yrkesroller 
• Stöd i arbetet med schemalagda integrerade skolmåltider  
• Nyhetsbrev och omvärldsbevakning 
• Materialbank med recept, pedagogiskt material, bordsryttare, handböcker mm  
• Skolmåltidsutbyte – byt arbetsplats för en dag  
• En ingång till forskning och utveckling 
• Möjlighet att visa ert arbete i Skolmatsakademins sociala kanaler  
• Förmånsrabatt hos Måltid Sverige  
• På gång 2026: Skolmatsakademin 20 år - med extra satsningar och överraskningar!  

  



 
 

 
 

 

Vi gör skillnad – på riktigt!  

Under den senaste medlemsperioden har Skolmatsakademin bland annat bidragit med remissvar till 
Livsmedelsverket och arbetat med frågor kopplade till beredskap. Vår utgångspunkt är enkel: Vi hjälps åt. 
Tillsammans stärker vi skolmåltiden som en del av skolans uppdrag – och skapar bättre förutsättningar 
för barn och unga i hela Västra Götaland.  

Anmälan om medlemskap  

Västra Götalandsregionen står för hälften av den totala projektfinansieringen i 
Skolmatsakademin. Kommuner och kunskapsförbund bidrar ekonomiskt baserat på dess 
storlek. Se tabell nedan. Medlemsavgiften är en viktig del av finansieringen och möjliggör 
Skolmatsakademins arbete. 

0BAntal invånare  1BMedlemsavgift/år  
<10 000  12 600 kr  
10 001 – 25 000  15 200 kr  
25 001 – 50 000  17 700 kr  
50 001 – 100 000  20 200 kr  
>100 000  
>600 000 

37 800 kr  
210 000kr 
  

Anmälan om deltagande önskas med följande uppgifter: 

• Er anmälan  
• Namn och kontaktuppgifter till er kontaktperson i Skolmatsakademin  
• Era fakturauppgifter  

Vi ser fram emot ert besked senast den 28 november 2025 via mejl till: 
skolmatsakademin@ri.se  

Anmälan är bindande. Återkoppling sker inför nya medlemsperioden. 

  

Väl mött i Skolmatsakademin!  

  

Gunilla Martinsson  

Verksamhetsledare Skolmatsakademin, RISE 
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