— N —
S S A

¢, P & L
e i

MUSEUM

20 £) SKOLMATSAKADEMIN




# , 20t I*(17'-7522 Februari

_ 2026
Skolmatsakademins museum

Biljetten galler for en tur pa utstallningen:
Skolmatens 8GA G UL é £ & Ue

NJ] Ue WFF C]J]n aJtl DUyU ¢RI




%7

NI
AN

5
TN
=

&
T
Oz
o

&7

&




T TS B AR S SR ARTD S D AT SR P B MO A e D

=) = »M".‘?#%?}&&g-

A
Vo

e Giek




= =0

et

Skolmaten fyller 80k [

Under 1940talet lades grunden for skolmaten somvi
kannerdenidag. Menskolmaten gar att sparaannu
tidigare 1 historien. Vibehoverbackaandatill 1800

talet. Det var bara deaallra fattigaste barnensom fick

skolmat, denbestod ofta enkel mat, sasom grot och
mjolk. Detsag alltsa inte alls ut som det gor idag och
det varingen sjalvklarhet att allaskulle fa skolmat.
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Tidigt 1900tal skulle fler barn fa
skolmat. Men ansvaret lag pa skolorna
sjalva. Staten kunde ge bidrag till
skolorna, men det var amnat {ill

barnen med storst behov av en
kostnadsfri skolmaltid.

Vid den har tiden var det ungefar en av
tio elever som fick mat | skolan.
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...for detta ar blir skolmaten kostnadsfri for
alla som redan serveras skolmat i sin skola.

Staten ger bidrag till skolan men de behover
uppfylla vissa krav:

A Eleverna ska fa en varm ratt,
smor, brod & mjolk

A Skolbespisningen far hygienkrav

A Eleverna ska lara sig bordsskick
och goda matvanor
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VI stanpar en stund
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...och tittar pa hur en skolmaltid skulle
kunna se ut vid den har tiden. Den varma
ratten som serverades kunde besta av en
varm kalsoppa med potatis, rotsaker och
flask. Till det serverades knackebrod,

smor och mjolk.
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...antalet elever som fick skolmat i sin skola
och i slutet av 60talet fick 50% av landets
elever kostnadsfri skolmat. Skolmatsalar
rustades upp, rad och rekommendationer om
bra, billiga och lattlagade skolmatrétter nadde
skolorna.
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Under den har tiden drar staten in sitt bidrag
till skolorna for skolmaten och kommunerna
tar over ansvaret.
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...aVv alla elever skolmat serverad
| Sin skola!

Och vid 1970 serverar samtliga
kommuner skolmat | Sverige.
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...80-talet stiger

...vissa elever _ _ ;
Mennar vi narmar 0ss behover till och med matpriserna, vilket gor
slutet av 70-talet borjar 4ta med att kvaliteten och
kvaliteten pé papperstallrikar och naLiiaione:
skolmaten bli samre. plastbestick och begranasas annu mer.
Det serveras mer under...

fardiglagad mat och... Hangerdu med?
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...for nu blir det lag pa att alla elever som gar
obligatorisk skolgang ska serveras en
kostnadsfri skolmaltid. Chili con carne, fisk med

potatis och kall sas! De ar fortfarande
favoritratter for manga.




